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UNOR. DATE STATISTICE DIN DERMATOLOGIE
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Abstract. The purpose of this paper is to illustrate the way in which the sta-
tistical study can help with an effective prognosis in determining the treatment
of dermatological problems with creams based on vitamin C.
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1. INTRODUCERE

Este bine cunoscut ca, prin combinarea metodelor specifice de investigare
cu introducerea instrumentului matematic in prelucrarea si analiza datelor,
Statistica este considerata o ramura a matematicii. Prin orientarea spre inter-
pretarea analitica a fenomenelor de masa, au fost dezvoltate teoria selectiei,
analiza dispersionala, calculul corelatiilor, teoria estimatiei, verificarea ipoteze-
lor, dar si obtinerea de concluzii inductive, bazate pe tehnici de regresie. Noile
teorii s-au bazat pe o perfectionare continua a metodelor de culegere, prelu-
crare gi analizd a datelor, printr-o extindere si diversificare a posibilitatilor de
valorificare a informatiilor statistice. Acesta este si motivul pentru care apli-
cabilitatea lor este foarte mare, practic orice domeniu de activitate recurgand
in cele din urma la studii statistice, fiecare dupa necesarul sau.

Scopul acestei lucrari este de a evidentia modul in care studiul statistic poate
ajuta gi prognoza eficienta unui tratament cu vitamina C asupra epidermei si
dermei, la nivelul fetei pacientului.

2. DESCRIEREA PROBLEMEI

La baza acestui studiu sta articolul [1]. Rezultatele obtinute in acel articol
sunt pe scurt prezentate in continuare, deoarece continutul prezentului articol
continua investigatia facuta de [1]. Pe scurt, autorii [1] au efectuat un studiu
clinic pe un grup experimental de persoane cu varste cuprinse intre 30 si 60
de ani carora li s-a masurat grosimea epidermei si dermei la nivelul fetei si
obrazului stang inainte, dupa 40 zile si dupa 60 de zile de la aplicarea unui
tratament cu vitamina C picaturi.

Pentru masuratori s-a folosit un aparat numit Dermascan. Parametrii ul-
trasonografici obtinuti au fost introdusi intr-o baza de date care ulterior a
fost studiata din punct de vedere statistic cu ajutorul programului SPSS. Da-
tele obtinute ( compararea mediilor, abaterile standard, corelatii intre diversi
parametri) au fost prezentate in [1]. Astfel, dupa primele 3-4 saptamani de
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tratament, participantii la grupurile de studiu au raportat cateva modificari
obiective si subiective la nivelul pielii, cum ar fi: Inmuierea pielii, reducerea
vizibila a ridurilor fine, cresterea rezistentei cutanate si a tonusului, o buna
hidratare cu un aspect luminos al zonei faciale. A fost observata si o depig-
mentare discreta a petelor maro. Toate proprietatile mentionate mai sus au
fost mentinute pe tot parcursul studiului. In timpul studiului au fost raportate
cateva reactii adverse, cum ar fi disconfortul local si mancarime, motiv pentru
care acel unic pacient care a reclamat acele inconveniene a fost eliminat din
studiu.

Prezenta lucrare igi propune si continue cercetarea facuta de autorii [1],
subliniind posibilele legaturi de functionalitate intre parametri cercetati, lucru
realizat cu ajutorul regresiei liniare.

3. TERMINOLOGIE FOLOSITA SI REZULTATE OBTINUTE

Au fost utilizate variabile dependente, precum: LepFr60, LepFr40,
MepFr40, MepFr60, HepFr60, LepiFr60, LepsFr60. Iar din punct de vedere
al statisticii descriptive ZigStg, au fost utilizate urmatoarele variabile depen-
dente: EpiZigStgd0, DermZigStg60, LepZigStgd0, MepZigStg0, MepZigStg40.
e LepFr60 indicd numarul scazut de pixeli ecogenici de la nivelul fruntii, de
aici si notatia Fr, iar numarul 60 indicd momentul masuratorii, la 60 de zile
de tratament.

e LepFrd0 detine aceleacsi caracteristici ca variabila LepFr60, diferenta fiind
ca in acest caz momentul masuratorii este la 40 de zile de tratament.

e MepFr40 indica numarul mediu de pixeli ecogenici de la nivelul fruntii. Si
in acest caz momentul masuratorii este la 40 de zile de la tratament.

e MepFr60 prezinta comportamentul identic al variabilei MepFr40, doar ca in
acest caz momentul este la 60 de zile de tratament.

e HepFr60 indica numarul ridicat de pixeli ecogenici de la nivelul fetei, la 60
de zile de tratament.

e LepiFr60 si LepsFr60 indica numarul de pixeli in dermul superior i inferior,
la 60 de zile de tratament. Acest lucru a fost efectuat, precum si in cazul
celorlalte variabile la nivelul fruntii.

o EpiZigStgd0 indica faptul cad masuratorile au fost efectuate la nivelul
pometilor obrazului stang ( Stg ), mai exact la nivelul epidermei, la 40 de
zile de tratament.

eDermZigStg60 comportamentul este similar, doar ca in acest caz se pune
problema la nivelul dermului gi momentul masuratorii a fost la 60 de zile de
tratament.

o LepZigStg40 indica numarul scazut de pixeli ecogenici de la nivelul pometilor
obrazului stang la 40 de zile de tratament.

oeMepZigStg0 indica numarul mediu de pixeli ecogenici de la nivelul pometilor
obrazului stang exact la inceputul tratamentului.
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e MepZigStgd( prezinta acelasi comportament precum variabila MepZigStg0,
doar ca masuratorile s-au efectuat la 40 de zile de tratament.

4. STUDIUL STATISTIC DIN PUNCT DE VEDERE AL REGRESIEI

In tabelul urmator se considera coeficientii dreptei de regresie:

Model Unstandardized Coefficients Standardized t Sig.
Coefficients
B Std. Error Beta
4 (Constant) 13337.696 746.357 17.870 .000
Grvarsta 2321311 587.549 521 3.951 .000

Figura 1. Coefficients®

cu variabila dependentd: LepFr60

Dreapta de regresie este reprezentata astfel:

LepFr60 = 2321.311-GrVarsta+13337.696.

OBSERVATIA 1. GrVarsta este o variabila care poate lua valoarea 0 (grupa

20 — 34 ani), 1 (grupa 35 — 50 ani) sau 2 (grupa > 50 ani).

Coeficientii dreptei de regresie sunt reprezentati in tabelul urmator:

Model Unstandardized Coefficients Standardized t Sig.
Coefficients
B Std. Error Beta
(Constant) 7078.855 1853.637 3.819 .000
LepFro 535 112 593 4779 .000

Figura 2. Coefficients®

cu variabila dependenta: LepFr40

Dreapta de regresie este reprezentata astfel:
LepFrd0 = 0.535-LepFr0 + 7078.855.

Coeficientii dreptei de regresie sunt reprezentati in tabelul urmator:

Model Unstandardized Coefficients Standardized t Sig.
Coefficients
B Std. Error Beta
4 (Constant) 3638.262 283.463 12.835 .000
GrVarsta -872.919 223.148 -517 -3.912 000

Figura 3. Coefficients®

cu variabila dependentd: MepFr60

Dreapta de regresie este reprezentata astfel:

MepFr60 = —872.919-Gr.Varsta+3638.262.

OBSERVATIA 2. Dreapta este descrescatoare, adica MepFr60 descreste odata

cu cregterea varstei.
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Coeficientii dreptei de regresie sunt reprezentati in tabelul urmator:

Model Unstandardized Coefficients Standardized t Sig.
Coefficients
B Std. Error Beta
(Constant) 1101.276 303.728 3.626 001
1 MepFre0 193 .089 284 2184 035
MepFri 432 118 AT6 3.659 001

cu variabila dependenta:

Figura 4. Coeflicients®

MepFr40

Dreapta de regresie este reprezentata astfel:
MepFr40 = 0.432-MepFr0 + 0.193-MepFr60 + 1101.276.

Coeficientii dreptei de regresie sunt reprezentati in tabelul urmator:

Model Unstandardized Coefficients Standardized t Sig.
Coefficients
B Std. Error Beta
4 (Constant) 1087.245 125.084 8.692 .000
GrV/arsta -386.670 95.469 -518 -3.927 000

Figura 5. Coefficients®

cu variabila dependenta HepFr60, unde HepFr60 depinde liniar de GrVarsta.
Dreapta de regresie este reprezentata astfel:

HepFr60 = —386.67-GrVarsta+1087.245.

OBSERVATIA 3. Ca in cazul MepFr60, dreapta este descrescatoare, adica
HepFr60 descreste odata cu cresgterea varstei.

OBSERVATIA 4. De asemenea, HepFr40 depinde liniar de HepFrO si
HepFr60.

Coeficientii dreptei de regresie sunt reprezentati in tabelul urmator:

Model Unstandardized Coefficients Standardized t Sig.
Coefficients
B Std. Error Beta
; (Constant) 7945.869 524.298 15.155 .000
Grivarsta 954 460 412739 336 2.313 026

Figura 6. Coeflicients®

cu variabila dependentd: LepiFr60, unde LepiFr60 depinde liniar de GrVarsta.
Dreapta de regresie este reprezentata astfel:

LepiFr60 = 0.954.46-GrVarsta+7945.869.
OBSERVATIA 5. De asemenea, LepiFr40 depinde liniar de LepiFr0.

Coeficientii dreptei de regresie sunt reprezentati in tabelul urmator:
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Model Unstandardized Coefficients Standardized t Sig.
Coefficients
B Std. Error Beta
4 (Constant) 5279.083 455528 11.589 .000
Grvarsta 932.217 358.602 372 2.600 013

Figura 7. Coefficients®

cu variabila dependenta: LepsFr60, unde LepsFr60 depinde liniar de GrVarsta.
Dreapta de regresie este reprezentata astfel:

LepsFr60 = 932.217-GrVarsta+5279.083.

OBSERVATIA 6. Ca In cazul Lep, dreapta este crescatoare, deci LepsFr60
creste odata cu inaintarea in varsta.

OBSERVATIA 7. De asemenea, LepsFrd40 depinde liniar de LepsFrO si
LepsFr60.

5. STATISTICA DESCRIPTIVA ZIGSTG

0 40 60
Epi nu da da
Derm nu da da
Lep da da da
Mep da da da
Hep mu mu nu
Leps da da da
Lepi da da da

Figura 8. Test de normalitate a datelor (Shapiro-Wilk, n=44)

In tabelul urmitor sunt reprezentati coeficientii dreptei de regresie:

Model Unstandardized Coefficients Standardized t Sig.
Coefficients
B Std. Error Beta
4 (Constant) .091 018 5133 .000
EpiZigStg0 377 125 422 3.021 .004

Figura 9. Coefficients®

cu variabila dependentd: FEpiZigStgdO.
Dreapta de regresie este reprezentata astfel:

EpiZigStgd0 = 0.377-EpiZigStg0 + 0.091.

Coeficientii dreptei de regresie sunt reprezentati in urmatorul tabel:
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Model Unstandardized Coefficients Standardized t Sig.
Coefficients
B Std. Error Beta

(Gonstant) 599 170 3528 001

q

DermZigStg40 581 124 586 4691 .000

Figura 10.
cu variabila dependentd: DermZigStg60.
Dreapta de regresie este reprezentata astfel:

DermZigStg60 = 0.581- DermZigStg40 + 0.599.

OBSERVATIA 8. De asemenea, exista o corelatie liniara semnificativa intre
variabila DermZigStg60 si variabila DermZigStg40.

Coeficientii dreptei de regresie sunt reprezentati in urmatorul tabel:

Model Unstandardized Coefficients Standardized t Sig.
Coefficients
B Std. Error Beta
(Constant) 3134319 1360.635 2304 026
1 LepZigStgG0 465 129 443 3.594 001
LepZigStgld 323 102 .388 3.151 .003

Figura 11. Coefficients®
cu variabila dependenta: LepZigStg40.
Dreapta de regresie este reprezentata astfel:
LepZigStgd0 = 0.323:-LepZigStg0 + 0.456- LepZigStg60 + 3134.319.
Coeficientii dreptei de regresie sunt reprezentati in urmatorul tabel:

Model Unstandardized Coefficients Standardized t Sig
Coefficients
B Std. Error Beta
(Constant) 2792.055 579.440 4.819 000
1 Fumator -1138.877 260.061 -516 -4.379 000
MepZigStg40 384 127 357 3.029 004

Figura 12. Coefficients®
cu variabila dependenta: MepZigStgO0.

OBSERVATIA 9. MepZigStg0 depinde liniar de Fumator si MepZigStg40.

Dreapta de regresie este reprezentata astfel:
MepZigStgO = —1138.877-Fumator +0.384- MepZigStgd0 + 2792.055.
De asemenea, MepZigStg0, in functie de Fumator, genereaza ecuatia:

(1) MepZigStg0 = —1239.654 - Fumator 4 4478.889.

OBSERVATIA 10. Din ecuatia (1) rezulta ca daca este Fumator, Mep scade,
iar daca nu este fumator, Mep creste.

Coeficientii ecuatiei (1) sunt reprezentati in tabelul urmator:
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Model Unstandardized Coefficients Standardized t Sig.
Coefficients
B Std. Error Beta
(Constant) 4478.889 175.235 25559 .000
Fumator -1239.654 281.918 -561 -4.397 .000

Figura 13. Coefficients®

OBSERVATIA 11. MepZigStgd0 depinde liniar de Fototip, dar si de
MepZigStg0.

Coeficientii dreptei de regresie sunt reprezentati in urmatorul tabel:

Model Unstandardized Coefficients | Standardized 1 Sig.
Coefficients
B Std. Error Beta
(Constant) 4387114 918.706 4775 .000
1 Fototip -682.143 311.168 -296 -2.192 034
MepZigStgl 360 125 387 2870 006

Figura 14. Coefficients®

cu variabila dependenta: MepZigStg40.
Dreapta de regresie este reprezentata astfel:

MepZigStgd0 = —682.143-Fototip+0.360- MepZigStg0 + 4387.114.
OBSERVATIA 12. De MepZigStgd40 depinde liniar i MepZigStg60.

BIBLIOGRAFIE

[1] Badea, R., Crisan, D., Crisan, M., Roman, I., Scharffetter-Kochanek, K., The role of
vitamin C in pushing back the boundaries of skin aging: an ultrasonographic approach,
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC4562654, 2015.
| Blaga, P., Statisticd matematicd, 2000.

] Novak, A., Bazele statisticii, ProUniversitaria, 2006.

| Trambitas, R.T., Metode statistice, Presa Universitara Clujeand, 2000.
[5] Tudorel, A., Econometrie, Economica, 2008.

| Statisticd, https://ro.wikipedia.org/wiki/Statistic

] Conceptul de statisticd si istoria dezvoltarii sale, http://www.scritub.com/economie/
CONCEPTUL-DE-STATISTICA-SI-IST61259.php

Faculty of Mathematics and Computer Science
“Babes-Bolyai” University

Str. Kogalniceanu, no. 1

400084 Cluj-Napoca, Romania

e-mail: ioana@math.ubbcluj.ro

e-mail: biancavalean950gmail.com



